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1. EDUCAȚIE TIMPURIE 
 

 

DATA: 30.04.2025 – ORA 9.00  

TEMATICĂ: Modalități de îmbunătățire a comunicării și colaborării cu părinții pentru a 

sprijini învățarea și dezvoltarea copiilor 

 

NR. 

CRT. 

 

CENTRUL 

METODIC/ 

LOCAȚIE 

 

UNITĂȚI RESPONSABILI 

 

 

 

 

 

1.  

 

 

 

FOCȘANI I 

 

Grădinița cu P.P. 

Nr. 2 Focșani 

Grădinița cu P.P. 

Nr. 13 Focșani 

Grădinița cu P.P. 

Nr. 15 Focșani 

 

Grădinița cu P.P. Nr. 1 Focșani 
Grădinița cu P.P. Nr. 2 Focșani 

Grădinița cu P.P. Nr. 3 Focșani 

Grădinița cu P.P. Nr. 4 Focșani 

Grădinița cu P.P.  Nr. 6 Focșani 

Grădinița cu P.P. Nr. 7 Focșani 

Grădinița cu P.P. Nr. 8 Focșani 

Grădinița cu P.P. Nr. 13 Focșani 

Grădinița cu P.P. Nr. 15 Focșani 

Grădinița cu P.P. Nr. 16 Focșani 

Grădinița cu P.P.  Nr. 17 Focșani 

Grădinița cu P.P. Nr. 18 Focșani 

Grădinița cu P.P. Nr. 23 Focșani 

Serviciul Creșe Focșani 

 

Prof. Barbălată Claudia 

Lăcrămioara 

Prof. Braicău Carmen 

Prof. Coviltir Mihaela 

Prof. Damaschin Claudia 

Loredana 

Prof. Dumitrache Ionica 

Prof. Pricope Mihaela 

Prof. Sîrbu Silvana 

Prof. Pristavu Viorica 

Prof. Angheluță Anamaria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  

 

 

 

 

 

FOCȘANI II 

Grădinița cu P.P. 

Cîmpineanca 

 

Grădinița Gologanu 

Grădinița Cîmpineanca 

Grădinița Garoafa 

Grădinița Vînători 

Grădinița Milcovul 

Grădinița Golești 

Grădinița Slobozia Ciorăști 

Grădinița Suraia 

Grădinița Răstoaca 

Grădinița Bălești 

Grădinița Biliești 

Grădinița Ciorăști 

Grădinița Măicănești 

Grădinița Nănești 

Grădinița Tătăranu 

Grădinița Vulturu 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Bogatu Camelia 

Prof. Bouroș Otilia Oana 

Prof. Huci Diana 

 

 

 

3.  

 

 

ADJUD I 

Grădinița cu P.N. 

Homocea 

Grădinița Adjud Nr. 1 

Grădinița Adjud Nr. 2 

Grădinița Boghești 

Grădinița Corbița 

Grădinița Homocea 

Grădinița Ploscuțeni 

Grădinița Tănăsoaia 

 

 

Prof. Năstac Elena 

Prof. Petrea Nicoleta 

 

 
 

 

Grădinița Adjud Nr. 3 

Grădinița Adjud Nr. 4 
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4.  
ADJUD II 

Grădinița cu P.N. 

Păunești 

Grădinița Păunești 

Grădinița Pufești 

Grădinița Ruginești 

Prof. Antighin Maria 

Prof. Dascăl Mădălina 

 

 

5.  

 

DUMITREȘTI 

Grădinița  

,,Rița Gărgărița” 

Vintileasca 

Grădinița Bordești 

Grădinița Chiojdeni 

Grădinița Dumitrești 

Grădinița Jitia 

Grădinița Vintileasca 

 

Prof. Noapteș Mariana 

Prof. Vintilă Viorica 

 

 

 

 

 

6.  

 

 

 

 

DUMBRĂVENI 

Grădinița cu P.N. 

Voetin, Sihlea 

Grădinița Cârligele 

Grădinița Cotești 

Grădinița Dumbrăveni 

Grădinița Gugești 

Grădinița Poiana Cristei 

Grădinița Popești 

Grădinița Sihlea 

Grădinița Slobozia Bradului 

Grădinița  Tâmboiești 

Grădinița Urechești 

Grădinița Gura Caliței 

 

 

 

 

Prof. Bîtculescu Anicuța 

Prof. Tâlvar Mihaela 

Prof. Vatră Florența 

 

 

 

7.  

 

 

ODOBEȘTI 

Grădinița cu P.P. 

nr.1 Odobești 

Grădinița Nr. 1 Odobești 

Grădinița Andreiașu De Jos 

Grădinița Broșteni 

Grădinița Jariștea 

Grădinița Mera 

Grădinița Reghiu 

Grădinița Vârteșcoiu 

 

 

 

Prof. Drâmbă Violeta 

Prof. Ghetla Violeta 

 

 

 

 

8.  

 

 

 

PANCIU 

Grădinița cu P.N. 

Mărășești 

Grădinița Câmpuri 

Grădinița Fitionești 

Grădinița Movilița 

Grădinița Panciu 

Grădinița Răcoasa 

Grădinița Soveja 

Grădinița Străoane 

Grădinița Țifești 

Grădinița Mărășești 

 

 

 

Prof. Moise Lăcrămioara 

Prof. Zontea Ana Monica 

 

 

 

9.  

 

 

VIDRA I 

Grădinița cu P.N. 

Nereju 

Grădinița Bârsești 

Grădinița Bolotești/Găgești 

Grădinița Negrilești 

Grădinița Păulești 

Grădinița Tulnici 

Grădinița Valea Sării 

Grădinița Vidra 

Grădinița Vizantea 

 

 

 

Prof. Cojocariu Tanța 

Prof. Gârleanu Anca 

 

 

10.  

 

 

VIDRA II 

Grădinița cu P.N. 

Nereju 

Grădinița Năruja 

Grădinița Nereju 

Grădinița Nistorești 

Grădinița Paltin 

Grădinița Spulber 

Grădinița Vrîncioaia 

 

 

Prof. Enache Mirela 

Prof. Temătoru Violeta 

Inspector pentru educație timpurie, 

Prof. Șerbu Georgiana Alexandra 
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2. ÎNVĂŢĂMÂNT PRIMAR 

 
 

          30 aprilie 2025, ora 9.00 

          Tema: Dezvoltarea competențelor de literație ale elevilor din ciclul primar. Modalități de 

dezvoltare a vocabularului.      

         Forme de organizare :  simpozion, ateliere de lucru, exemple de bune practici, secvențe 

de lecții, activități demonstrative. 

Nr. 

crt. 

CENTRUL 

METODIC/ 

LOC 

DESFĂȘURARE 

UNITĂȚI ȘCOLARE PARTICIPANTE RESPONSABILI 

1. FOCȘANI 1 

 

Biblioteca 

Județeană 

 ,,Duiliu 

Zamfirescu” 

Focșani 

Școala Gimnazială Urechești 

Școala Gimnazială V. Slăvescu - Cotești 

Școala Gimnazială Prof Dr. General Gh. V. 

Zaharia Popești 

Școala Gimnazială D. Zamfirescu Dumbrăveni 

Școala Gimnazială Dr. Costică Bălan Poiana 

Cristei  

Școala Gimnazială Ioan Vodă cel Viteaz 

Slobozia Ciorăști 

Școala Gimnazială N. Iorga Focșani 

 

 

 

Axente Mihaela 

 

Apopei Elena 

2. FOCȘANI 2 

Muzeul Memorial 

 ,,Alexandru 

Vlahuță” 

Dragosloveni 

Școala Gimnazială Ion Basgan Focșani 

Școala Gimnazială Țifești 

Școala Gimnazială Emil Atanasiu Garoafa 

Școala Gimnazială Adrian Păunescu Focșani 

Liceul de Artă Gh Tattarescu Focșani 

Năstase Tudorița 

 

Condrat Cristina 

 

Dumitru Lucica 

3. FOCȘANI 3 

 

Teatru Național 

,,I.L.Caragiale” 

București 

Școala Gimnazială Vulturu 

Școala Gimnazială Prof. Grozea Nicu 

Răstoaca 

Școala Gimnazială Nănești 

Școala Gimnazială Măicănești 

Școala Gimnazială Oana Diana Renea 

Focșani 

 

Croitoru Adela 

 

Maftei Alina 

Mihaela 

4. FOCȘANI 5 

Școala 

Gimnazială 

Anghel Saligny 

Focșani 

Școala Gimnazială Valeriu D. Cotea Vidra 

Școala Gimnazială Vizantea Răzășească 

Școala Gimnazială V. Iftimescu Valea Sării 

Școala Gimnazială Anghel Saligny Focșani 

 

Grosu Valentina 

 

Buzatu Liliana 

5. FOCȘANI 8 

Școala 

Gimnazială 

Suraia  

Școala Gimnazială Găgești 
Școala Gimnazială Jariștea 

Școala Gimnazială Suraia 

Școala Gimnazială Al. Vlahuță Focșani 

 
Alina Nicolau 

Ion Florentina 

6. FOCȘANI 9 

 

Liceul Teoretic 

Waldorf 

Iași 

Școala Gimnazială Ștefan cel Mare Focșani 

Școala Gimnazială Ion Cîmpineanu 

Câmpineanca 

Școala Gimnazială Prof. Mihail Sîmbotin 

Cârligele 

Școala Gimnazială Vânători 

Școala Gimnazială Golești 

Mocanu Ileana 
Sandu Mihaela 

Gheorghe 

Minodora 

Roșu Corina 

Nicoleta 
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7. FOCSANI 10 

 

Teatrul Municipal 

,,Gheorghe 

Pastia” Focșani 

Colegiul Național Pedagogic ”Spiru Haret” 

Focșani 

Școala Gimnazială ”Duiliu Zamfirescu” 

Focșani 

Școala Gimnazială Milcovul 

Școala Gimnazială ” Prof. General Gheorghe 

Gheorghiu” Gologanu 

Școala Gimnazială Nr. 2 Bordeasca Veche 

Școala Gimnazială ”Ionel Sârbu” Ciorăști 

Enache Claudia 

 

 

Juganaru Roxana 

 

 

Agherghinei 

Alina 

8. MĂRĂȘEȘTI 

 

Sala Conferințe 

Bistro  

Pufești 

Școala Gimnazială Nr. 2 Mărășești 

Liceul Tehnologic ”Eremia 

Grigorescu”Mărășești 

Școala Gimnazială Ruginești 

Școala Gimnazială Păunești 

Școala Gimnazială Pufești 

Munteanu Adina 

 

Apostol Marinela 

9. PANCIU 

 

Liceul Tehnologic 

”Al. Ioan Cuza” 

Panciu  

Liceul Tehnologic ”Al. Ioan Cuza” Panciu 
Școala Gimnazială Câmpuri 

Școala Gimnazială Nr. 1 Străoane 

Școala Gimnazială Academician Aurel Iancu 

Răcoasa 

Școala Gimnazială Simion Mehedinți Soveja 

Școala Gimnazială Movilița 

Școala Gimnazială Fitionești 

Deaconescu 

Liliana 

 

 

Popa Elena 

 

Dumitru Doina 

10. ADJUD 

Școala 

Gimnazială 

”Mareșal 

Alexandru 

Averescu” 

Școala Gimnazială ”Mareșal Alexandru 

Averescu” Adjud 

Școala Gimnazială ”Principele Radu” Adjud 

Școala Gimnazială ”Mihail Armencea” Adjud 

Școala Gimnazială ”Angela Gheorghiu” 

Adjud 

 

Spiridon Gabriela 

 

 

Gheorghioiu 

Dorina 

11. HOMOCEA 

 

Școala 

Gimnazială 

Ploscuțeni  

Școala Gimnazială Homocea 

Școala Gimnazială Ploscuțeni  

Școala Boghești 

Școala Tănăsoaia 

Școala Șerbănești 

Atomei Mihaela 

Mitrofan Cristina 

Marieta 

Ciocârlan Iulia 

12. GUGEȘTI 

 

Liceul Teoretic 

”Grigore Gheba” 

Dumitrești  

Școala Gimnazială ”Alexandru Vlahuță” 

Gugești 

Liceul Teoretic ”Grigore Gheba” Dumitrești 

Școala Gimnazială Chiojdeni 

Școala Gimnazială Jitia 

Școala Gimnazială ”Regina Maria” 

Vintileasca 

Școala Gimnazială  Gura Caliței 

Școala Gimnazială ”Gheorghe Asănache 

Bordești 

 
 

Praja Daniela 

 

 

Chiriac Mihaela 

 

13. SLOBOZIA 

BRADULUI 

 

Muzeul Tunel din 

Piața Unirii 

Școala Gimnazială Slobozia-Bradului 

Școala Gimnazială Tâmboești 

Școala Gimnazială Bălești 

Școala Gimnazială ”Principele Șerban Ghica 

și Principesa Aristița Ghica” Sihlea 

Școala Gimnazială Obrejița 

 

Fulga Daniela 

 

Danoiu Manuela 

14. ODOBEȘTI Liceul Teoretic Duiliu Zamfirescu Odobești  
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Liceul Teoretic 

Duiliu Zamfirescu 

Odobești  

Școala Gimnazială ”Petre Mironescu” Mera 

Școala Gimnazială Vârteșcoiu 

Școala Gimnazială Broșteni 

Școala Gimnazială nr. 1 Șindrilari-Reghiu 

Școala Gimnazială ”Simion Cristian” 

Andreiașu de Jos 

Bebe Crina-

Mirela 

 

Ionașcu Luminița 

Marilena 

15. TULNICI 

 

Biblioteca 

Națională a 

României 

Școala Gimnazială ” Ion Diaconu” Tulnici 

Școala Gimnazială ”B. Șt. Delavrancea” 

Năruja 

Școala Gimnazială Nistorești 

Școala Gimnazială ”Dimitrie Gusti” Nereju 

Școala Gimnazială ”N. Jechianu” Vrâncioaia 

Școala Gimnazială Paltin 

Școala Gimnazială ”Ștefan cel Mare” Bîrsești 

Școala Gimnazială ”Dunitru Pricop” 

Negrilești 

Școala Gimnazială Spulber 

Școala Gimnazială Păulești 

 

Spiridon Ramona 

 

 

Chitacu Violeta 

 

 

 

 

Dochiu Ioana 

 

Inspector școlar, 

prof. Loredana Maria IAMANDI 

 

 

3.LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ ȘI LIMBA LATINĂ 

 
DATA: 30 APRILIE 2025 

CENTRUL 

METODIC 

UNITĂŢI   

ŞCOLARE  

ARONDATE 

TEME 
LOCUL și ORA 

DESFĂŞURĂRII 
RESPONSABILI 

FOCŞANI I 

Colegiile și liceele din 

Focşani, Adjud, 

Panciu, Mărăşeşti, 

Dumitreşti, Vidra, 

Odobeşti,  CSEI 

“Elena Doamna” 

Focşani 

Evaluarea în cadrul 

examenelor și 

concursurilor 

naționale. 
 

Forme de realizare: 

atelier de 

lucru/dezbatere 

privind evaluarea 

subiectelor II și III 

la examenul 

național de 

bacalaureat. 

IȘJ Vrancea, ora 

10.00 

 

Popoiu Janet- 

Daniela 

 

Babiş Maricica 

 

Chiper Ramona 

 

Găucan 

Marilena 

FOCSANI II 

Şcoala Gimnazială 

„Ion Basgan”, Şcoala 

Gimnazială ”Adrian 

Păunescu”, Şcoala 

Gimnazială „Ştefan 

cel Mare” din Focşani 

și Şcolile Gimnaziale 

Suraia, Bilieşti,  

Slobozia Ciorăşti, 

Garoafa, Vânători 

Gramatica limbii 

române între 

academic și 

didactic. 
 

Forme de realizare: 

prezentare, 

dezbatere. 

 

Universitatea 

„Vasile 

Alecsandri” din 

Bacău, 

Facultatea de 

Litere, ora 9.00 

Grigorică 

Violeta 

 

Fenechiu Mirela 

 

Dumitrașcu 

Gabriela 
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FOCSANI III 

Şcoala Gimnazială 

„N. Iorga”, Şcoala 

Gimnazială ”Oana 

Diana Renea”, Şcoala 

Gimnazială „A. 

Saligny”, Şcoala 

Gimnazială „Al. 

Vlahuţă”, Şcoala 

Gimnazială „D. 

Zamfirescu” din 

Focşani și Şcolile 

Gimnaziale Goleşti, 

Coteşti, Cîmpineanca, 

Cârligele, Poiana 

Cristei,  Răstoaca 

 

 

 

Modalități de 

exprimare a 

emoțiilor. 

Comunicare scrisă.  

Comunicare orală. 

 

Forme de realizare: 

prezentare, 

dezbatere, exemple 

de bune practici. 

 

 

 

Şcoala 

Gimnazială „A. 

Saligny” 

Focșani, ora 

9,00 

 

Sporea Daniela 

 

Bărbosu 

Pompilia 

 

Bănică Tatiana 

ADJUD 

 

Şcolile Gimnaziale 

din Adjud, Mărăşeşti,   

Bogheşti, Corbiţa, 

Tănăsoaia, Homocea,  

Lespezi, Rugineşti, 

Angheleşti, Păuneşti, 

Pufeşti, Ploscuţeni,  

Şerbăneşti 

1. Dialog 

intercultural 

Metode eficiente în 

educația 

nonformală. 
 

Forme de realizare:  

schimb de 

experientă cu 

voluntarii 

Asociației 

”Voluntari pentu 

viață” Mărășești. 
 

2. Analiza 

simulării EN și 

identificarea unor 

strategii de 

ameliorare a 

rezultatelor. 
 

Forme de 

organizare: 

dezbatere, exemple 

de bune practici. 

Școala 

Gimnazială 

„Ecaterina 

Teodoroiu” 

Mărășești, ora 

9,00 

 

Niculescu Sofia 

 

Pasere Daniela 

 

Adăscăliței 

Claudia 

PANCIU 

 

Şcolile Gimnaziale 

din Panciu, Moviliţa, 

Fitioneşti, Ţifeşti, 

Străoane, Răcoasa, 

Cîmpuri, Soveja 

Educația incluzivă 

– de la cunoașterea 

conceptului și a 

principiilor de bază 

până la aplicarea în 

mediul școlar. 
 

Forme de 

organizare: 

dezbatere, exemple 

de bune practici. 

Școala 

Gimnazială 

Movilița, ora 

09.30 

Borja Dorina 

 

Busuioc Aida 
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VIDRA 

Şcolile Gimnaziale 

din Vidra, Vizantea, 

Valea Sării, Bârseşti,  

Tulnici, Vrîncioaia, 

Năruja, Nistoreşti,  

Paltin, Nereju,  

Pauleşti,  Negrileşti, 

Spulber. 

Identificarea și 

analiza exemplelor 

de bună practică 

privind strategiile 

de evaluare. 

Utilizarea 

rezultatelor 

evaluării pentru 

eficientizarea 

actului didactic. 
 

Forme de realizare: 

prezentare, 

dezbatere, exemple 

de bune practici. 

Școala 

Gimnazială 

"Dumitru 

Pricop" 

Negrilești, ora 

09.30 

 

Pintea Marius 

 

Burloiu 

Laurențiu 

ODOBEŞTI 

 

Şcolile Gimnaziale 

din Odobesti, 

Vîrteşcoiu, 

Faraoanele,  Reghiu, 

Andreiaşu, Mera, 

Jariştea,  Boloteşti 

Evaluarea 

Națională 2025. 

Analiza rezultatelor 

simulării naționale: 

identificarea 

dificultăților și 

propunerea de 

strategii eficiente 

ptr.  îmbunătățirea 

rezultatelor la 

examenele 

naționale. 
 

Forme de realizare: 

prezentare, 

dezbatere, exemple 

de bune practici. 

Școala 

Gimnazială 

Șindrilari, ora 

09.00 

Sava  Gina 
 

Marcu Dorina 

Mirela 

 

Enache Ionelia 

MĂICĂNEŞTI 

Şcolile Gimnaziale 

din Măicănesti, 

Gologanu, Ciorăşti, 

Băleşti, Năneşti, 

Bordeasca Veche, 

Tătăranu, Vulturu, 

Milcovul, CSEI 

Măicăneşti, CSEI 

Mihălceni 

Gramatica limbii 

române între 

academic și 

didactic. 
 

Forme de realizare: 

prezentare, 

dezbatere. 

 

Universitatea 

„Vasile 

Alecsandri” din 

Bacău, 

Facultatea de 

Litere, ora 09.00 

 

Radu  Rodica 

 

Răileanu Marga 

DUMITREŞTI 

 

Şcolile Gimnaziale 

din Dumitreşti, 

Vintileasca, Jitia, 

Chiojdeni, Bordeşti 

Provocări și soluții 

în dezvoltarea 

abilităților de 

literație; activități 

și metode didactice 

eficiente. 
 

Forme de 

organizare: 

dezbatere, exemple 

de bune practici. 

Școala 

Gimnazială 

Chiojdeni, ora 

09.00 

Ciocan-Merăuţă 

Maria 

 

Marinescu 

Lăcrămioara 
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GUGEŞTI 

 

Şcolile Gimnaziale 

din Gugeşti, 

Tâmboeşti, Sihlea, 

Gura Caliţei, 

Urecheşti, 

Dumbrăveni, 

Cândeşti,  Slobozia 

Bradului, Popeşti, 

Obrejiţa 

Gramatica limbii 

române între 

academic și 

didactic. 

 

Forme de realizare: 

prezentare, 

dezbatere. 

 

Universitatea 

„Vasile 

Alecsandri” din 

Bacău, 

Facultatea de 

Litere, ora 09.00 

Grecu Anca 

 

Panțîru Daniela 

 

Popescu 

Cătălina 

 

Inspector școlar, 

prof. Mocanca Tamara Daniela 

 

 

 

4. LIMBI GERMANICE 

Tematică:  

 

1. Metode interactive de predare – învățare bazate pe stimularea creativității - integrarea tablei 

interactive la orele de limbi moderne; 

 

2. Resurse educaționale digitale utilizate în procesul instructiv educativ și instrumente digitale 

de evaluare a rezultatelor învățării la limba engleză/germană. 

CENTRUL 

METODIC 
Unităţile de învăţământ  arondate 

Locul 

desfășurării 
RESPONSABILI 

ADJUD 

PANCIU 

Şc.nr.1, 2 Mărăşeşti, Bogheşti, Corbiţa, 

Tănăsoaia, Rugineşti, Păuneşti, Pufeşti, 

Homocea, Ploscuţeni, Adjud, Lic. Tehnologic 

Panciu, Fitioneşti, Ţifeşti, Străoane, Răcoasa, 

Câmpuri, Soveja, Moviliţa 

Școala 

Gimnazială 

Răcoasa 

Prof.  Muşat Elenys 

Prof. Seciu Mihaela 

VIDRA 

ODOBEŞTI 

Vizantea, Valea Sării, Bârseşti, Tulnici, 

Vrâncioaia, Năruja, Negrileşti, Păuleşti, 

Nistoreşti, Paltin, Nereju, Vidra, Herăstrău, 

Spulber, Vârteşcoiu,  Şindirlari  Reghiu, 

Andreiaşu, Mera, Jariştea, Găgeşti, Odobeşti, 

Pituluşa, Fărăoanele 

Școala 

Gimnazială  

,,Valeriu D. 

Cotea" Vidra 

Prof. Mengher 

Maricica 

Prof. Militaru 

Andreea 

DUMITRE

ŞTI 

GUGEŞTI 

 Vintileasca, Jitia, Chiojdeni, Bordeşti, 

Tâmboeşti, Sl. Bradului, Sihlea, Gura Caliţei, 

Urecheşti, Popeşti, Cândeşti, Gugeşti, 

Dumbrăveni, Dumitreşti, Goleşti, Cârligele, 

Coteşti, Poiana Cristei, Sl. Ciorăşti 

Școala 

Gimnazială 

Urechești 

 
Prof.  Mirică Alina 

Prof.  Poenaru 

Alina 

FOCŞANI I Focşani (toate şcolile cu cls. I-VIII), , 

Câmpineanca, Suraia, BIilieşti, Vânători, 

Garoafa Milcovul, Gologanu, Tătăranu, 

Ciorăşti, Băleşti, Vulturu, Năneşti, Răstoaca, 

Măicăneşti 

Scoala 

Gimnazială            

  ” Oana Diana 

Renea" Focșani 

Prof. Suprovici  

Elena 

Prof. Cristudor 

Andreea 

FOCŞANI 

II 
Colegii și licee din Focşani  

Liceul 

Tehnologic 

”G.G.Longinesc

u” Focșani 

Prof. Tanasache 

Carmen 

Prof. Vlăsceanu 

Roxana 
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CENTRUL 

METODIC 
Unităţile de învăţământ  arondate 

Locul 

desfășurării 
RESPONSABILI 

FOCȘANI 

III 
Colegii și licee din judeţ 

Colegiul Tehnic                               

”Gheorghe Balș” 

Adjud 

Prof.  Boncea 

Izabela 

Prof.  Iacob 

Daniela 

 

Notă: 

 Activitatea Cercului Pedagogic va avea loc pe 30 aprilie 2025, ora 9.00. 

 

Inspector şcolar, 

prof. Gurgu Marilena 

 

 

 

5. LIMBI ROMANICE 
 

 

Data: 30 aprilie 2025, ora: 09:00 

Tematica: 

• Comment intégrer l’intelligence artificielle (IA) en classe de FLE? - modele de bune 

practici; 

  

Modalităţi de organizare:  

• on-line, pe centre metodice; 

 

Locația: 

• Colegiul Tehnic ˮIon Mincuˮ Focșani 

 

CENTRUL 

METODIC 
UNITĂŢI ARONDATE 

RESPONSABIL 

CERC 

PEDAGOGIC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOCȘANI I 

Școala Gimnazială ˮNicolae Iorgaˮ Focşani, Școala 

Gimnazială ˮIon Basganˮ Focşani, Școala Gimnazială ˮOana-

Diana Reneaˮ Focşani, Școala Gimnazială ˮAnghel Salignyˮ 

Focşani, Școala Gimnazială ˮAdrian Păunescuˮ Focşani, 

Școala Gimnazială ˮAlexandru Vlahuţăˮ Focşani, Școala 

Gimnazială ˮȘtefan cel Mareˮ Focşani, Școala Gimnazială 

ˮDuiliu Zamfirescuˮ Focşani, Colegiul Naţional Pedagogic 

ˮSpiru Haretˮ Focşani – gimnaziu, Școala Gimnazială ˮMihai 

Sîmbotinˮ Cîrligele, Școala Gimnazială Goleşti, Școala 

Gimnazială ˮIon Cîmpineanuˮ Cîmpineanca, Școala 

Gimnazială ˮEmil Atanasiuˮ Garoafa, Școala Gimnazială 

Vînători, Școala Gimnazială Suraia, Liceul Tehnologic ˮA. I. 

Cuzaˮ Panciu – gimnaziu, Școala Gimnazială Milcovul, Școala 

Gimnazială Gologanu, Liceul Teoretic ˮD. Zamfirescuˮ 

Odobeşti – gimnaziu, Școala Gimnazială Jariştea, Școala 

Gimnazială ˮProf. Panaite C. Maziluˮ Broşteni, Școala 

Gimnazială Vîrteşcoiu, Școala Gimnazială Nr. 1 Șindrilari-

Reghiu, Școala Gimnazială Andreiaşu, Școala Gimnazială 

Mera 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Dumitraşcu 

Viorica 

 

Prof. Hupcea 

Oana 
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FOCȘANI II 

 

TOATE LICEELE DIN JUDEŢ 

Prof. Agapie 

Mariana 

Prof. Poiană 

Gabriela 

 

 

 

 

VRANCEA 

NORD 

(Rugineşti) 

Școala Gimnazială „Principele Radu” Adjud, Şcoala 

Gimnazială ”Mihail Armencea” Adjud, Școala Gimnazială 

”Angela Gheorghiu” Adjud, Şcoala Gimnazială ”Mareşal Al. 

Averescu” Adjud, Şcoala Gimnazială Bogheşti, Şcoala 

Gimnazială „Ecaterina Teodoroiu” (Nr.1) Mărăşeşti, Şcoala 

Gimnazială Nr.2 Mărăşeşti, Şcoala Gimnazială Şerbăneşti-

Corbiţa, Şcoala Gimnazială Tănăsoaia, Şcoala Gimnazială 

Homocea, Şcoala Gimnazială Rugineşti, Şcoala Gimnazială 

Păuneşti, Şcoala Gimnazială Pufeşti, Şcoala Gimnazială 

Ploscuţeni, Şcoala Gimnazială Moviliţa, Şcoala Gimnazială  

Fitioneşti, Şcoala Gimnazială Ţifeşti, Şcoala Gimnazială 

Străoane, Şcoala Gimnazială Răcoasa, Şcoala Gimnazială 

Câmpuri, Şcoala Gimnazială ”Simion Mehedinţi” Soveja 

 

 

 

 

Prof. Mărăscu 

Anişoara 

 

Prof. Albei Dan 

 

 

 

VRANCEA 

VEST 

(Boloteşti) 

Școala Gimnazială ˮValeriu D. Coteaˮ Vidra, Școala 

Gimnazială Vizantea Răzăşească, Școala Gimnazială ˮVasile 

Iftimescu” Valea Sării, Școala Gimnazială “Ștefan cel Mare” 

Bîrseşti, Școala Gimnazială “Ion Diaconu” Tulnici, Școala 

Gimnazială ˮNeculai Jechianuˮ Vrîncioaia, Școala Gimnazială 

“Barbu Ștefănescu Delavrancea” Năruja, Școala Gimnazială 

Nistoreşti, Școala Gimnazială Nereju, Școala Gimnazială 

ˮDimitrie Gustiˮ Nereju Mic, Școala Gimnazială ˮDumitru 

Pricopˮ Negrileşti, Școala Gimnazială Paltin, Școala 

Gimnazială Spulber, Școala Gimnazială Păuleşti, Școala 

Gimnazială Boloteşti-Găgeşti. 

 

 

Prof. Ciobotaru 

Felicia 

 

Prof. Bratu 

Adriana 

 

 

 

 

 

VRANCEA 

SUD 

Școala Gimnazială Măicăneşti, Școala Gimnazială Bordeasca 

Veche, Școala Gimnazială ˮIonel Sîrbuˮ Ciorăşti, Școala 

Gimnazială Băleşti, Școala Gimnazială Vulturu, Școala 

Gimnazială Năneşti, Școala Gimnazială Răstoaca, Școala 

Gimnazială ˮAlexandru Vlahuţăˮ Gugeşti, Școala Gimnazială 

Tîmboeşti, Școala Gimnazială ˮPrincipele Șerban Ghica şi 

Principesa Aristiţa Ghicaˮ Sihlea, Școala Gimnazială Gura 

Caliţei, Școala Gimnazială ˮDuiliu Zamfirescuˮ Dumbrăveni, 

Școala Gimnazială Slobozia Bradului, Școala Gimnazială 

ˮRegina Mariaˮ Vintileasca, Școala Gimnazială Jitia, Școala 

Gimnazială Chiojdeni, Școala Gimnazială ˮÎnv. Gh. Asanacheˮ 

Bordeşti, Liceul ˮGrigore Ghebaˮ Dumitreşti – gimnaziu, 

Școala Gimnazială Obrejiţa, Școala Gimnazială ˮIoan Vodaˮ 

Slobozia Ciorăşti, Școala Gimnazială ˮDr. Costică Bălanˮ 

Poiana Cristei, Școala Gimnazială ˮProf. Dr. Gen. Gh. V. 

Zahariaˮ Popeşti, Școala Gimnazială Urecheşti, Școala 

Gimnazială ˮVictor Slăvescuˮ Coteşti 

 

 

 

 

Prof. Grozea 

Cristina 

 

Prof. Son Gina 

 

 

 

Inspector şcolar pentru limbi romanice, 

prof. Sîrbu Paula 
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6. ARTE VIZUALE ȘI MUZICĂ 

 

 

EDUCAȚIE MUZICALĂ/EDUCAȚIE MUZICALĂ SPECIALIZATĂ/ ARTA 

ACTORULUI 

 
 

Data:30.04.2025 

Ora: 10:00 

Locul desfășurării: Colegiul Național Unirea Focșani  

 

TEMA : Practici nonformale în ora de  educație muzicală: abordări, resurse, impact 
 

Responsabil: prof. Ana Maria RUSU – Colegiul Național Unirea Focșani  

 

                     

 

EDUCAȚIE PLASTICĂ/EDUCAȚIE VIZUALĂ/ARTE PLASTICE/ARHITECTURĂ 
 

Data:30.04.2025 

Ora: 10:00 

Locul desfășurării: Colegiul Național Unirea Focșani  

 

TEMA: Imagine și poveste. Transdisciplinaritate și interdisciplinaritate în comunicare 

 

Responsabil: prof. Roliana GIUCLEA – Colegiul Național Unirea Focșani  

 

Inspector şcolar, 

prof. Doina Collavini  

 

 

 

7. MATEMATICĂ 

 

Miercuri, 30.04.2025, ora 09.00 
 

CENTRUL 

UNITĂŢI   

ŞCOLARE  

ARONDATE 

RESPONSABILI 
ȘCOALA UNDE SE DESFĂŞOARĂ ŞI 

TEMATICA ABORDATĂ  

ADJUD 

Şcolile 

gimnaziale şi 

liceele din Adjud,   

Bogheşti, Corbiţa, 

Tănăsoaia, 

Homocea, 

Ploscuţeni, 

Rugineşti,  

Păuneşti, Pufeşti, 

Domnești, 

Adjudu Vechi, 

Lespezi, 

Șerbănești, 

Dorneanu Angela 

 

Dumitru Violeta 

Școala Gimnazială ” Mihail Armencea” 

Adjud 

 

1. Integrarea în procesul instructiv – educativ a 

ghidurilor și reperelor metodologice pentru 

aplicarea curriculumului urmărind profilul de 

formare al absolventului la disciplina 

matematică 

2. Aspecte metodice privind tranziția la 

disciplina matematică din ciclul de învățământ 

primar în ciclul de învățământ gimnazial în 

vederea prevenirii insuccesului școlar 

3. Modalități de pregătire a examenelor 
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CENTRUL 

UNITĂŢI   

ŞCOLARE  

ARONDATE 

RESPONSABILI 
ȘCOALA UNDE SE DESFĂŞOARĂ ŞI 

TEMATICA ABORDATĂ  

Feldioara. naționale la matematică. Schimb de bune 

practici: aspecte didactice ale predării unor 

teme, prezentarea de teme de recapitulare, teste 

aplicate elevilor, tipuri de probleme. Analiza 

rezultatelor de la simularea națională din martie 

2025. Analiza subiectelor pe care elevii nu au 

reușit să le rezolve la EN și BAC. 

PANCIU 

Şcolile 

gimnaziale şi 

liceele din Panciu, 

Moviliţa, 

Fitioneşti, Ţifeşti, 

Străoane, 

Răcoasa, 

Câmpuri, Soveja 

Istrate Cristina 
 

Sfetcu Olguţa 

Liceul Teoretic ”Ioan Slavici ”Panciu 

 

 

1. Analiza rezultatelor la simulările examenelor 

naționale din anul școlar 2024-2025 

2. Inteligența Artificială în matematică 

3. Vectori. Probleme cu vectori din subiectele 

de la examenele de bacalaureat și grade 

didactice.  Probleme rezolvate din Gazeta 

Matematică.  

PALTIN 

Şcolile 

gimnaziale din 

Vidra, Vizantea, 

Valea Sării, 

Bârseşti, Tulnici, 

Vrâncioaia, 

Năruja, Nistoreşti, 

Paltin, Spulber, 

Nereju,  Păuleşti,  

Negrileşti 

Pintea Liliana 

 

Tătaru Ionel 

 

Școala Gimnazială Vizantea Răzășească 

 

1.Integrarea în procesul instructiv – educativ a 

ghidurilor și reperelor metodologice pentru 

aplicarea curriculumului urmărind profilul de 

formare al absolventului la disciplina 

matematică 

2.Aspecte metodice privind tranziția la 

disciplina matematică din ciclul de învățământ 

primar în ciclul de învățământ gimnazial în 

vederea prevenirii insuccesului școlar 

3.Evaluare națională – clasa a VIII-a – 

modalități de abordare și acțiuni de sprijinire a 

elevilor pentru obținerea de rezultate cât  mai 

bune 

ODOBEŞTI 

Şcolile 

gimnaziale şi 

liceele din 

Odobeşti, 

Vârteşcoiu, 

Broşteni, 

Andreiaşu, Mera, 

Jariştea, Boloteşti, 

Pituluşa, Găgeşti, 

Faraoanele, 

Şcoala 

Gimnazială 

Şindrilari - 

Reghiu 

Ticu Luminiţa 

 

Tudose Mioara 

Şcoala Gimnazială Faraoanele 

 

1.Strategii de optimizare a pregătirii elevilor 

pentru examenele naționale. Analiza 

rezultatelor de la simularea națională din luna 

martie 

2.Aspecte metodice privind tranziția la 

disciplina matematică din ciclul de învățământ 

primar în ciclul de învățământ gimnazial în 

vederea prevenirii insuccesului școlar 

3. Analiza subiectelor pe care elevii nu au 

reușit să le rezolve la EN si BAC. Aspecte 

privind realizarea unui plan remedial pentru EN 

GUGEŞTI 
Şcolile 

gimnaziale din: 

Creţu Vasilica 

 

Școala Gimnazială „Ionel Sîrbu" Ciorăști 

 



 
CERC PEDAGOGIC 2024-2025 

Pagina 14 din 32 

 

CENTRUL 

UNITĂŢI   

ŞCOLARE  

ARONDATE 

RESPONSABILI 
ȘCOALA UNDE SE DESFĂŞOARĂ ŞI 

TEMATICA ABORDATĂ  

Vintileasca, Jitia, 

Chiojdeni, 

Bordeşti, Gugeşti, 

Tâmboieşti, 

Sihlea, Gura 

Caliţei, Urecheşti, 

Dumbrăveni, 

Slobozia 

Bradului, Popeşti, 

Cândeşti, 

Obrejiţa, Ciorăşti, 

Băleşti, Goleşti 

Zaharia Rică 1. Utilizarea aplicațiilor de geometrie dinamică 

în predarea geometriei la gimnaziu. 

2. Instruirea asistată de calculator în studiul 

diferitelor teme din matematică, demers creativ 

pentru stimularea unei atitudini pozitive față de 

studiul matematicii. 

3. Continuitatea în predarea matematicii dintre 

ciclul primar şi cel gimnazial – factor 

determinant  în integrarea optimă a elevilor din 

clasa a V-a și a susținerii succesului școlar. 

CENTRUL 

I 

FOCSANI 

Şcolile 

Gimnaziale 

“Nicolae Iorga”,  

„Anghel 

Saligny”, 

”Alexandru 

Vlahuţă”, „Duiliu 

Zamfirescu” din 

Focşani, „E. 

Teodoroiu” 

Mărăşeşti, Nr. 2 

Mărăşeşti, 

Câmpineanca, 

Cârligele, Coteşti, 

Răstoaca, 

Milcovul, 

Gologanu, 

Bordeasca Veche  

Baiciu Iuliana 

 

Ţibrea Laurenţiu 

 

Şcoala Gimnazială ”Prof. Mihai Sîmbotin” - 

Cârligele 

 

 

1.Aspecte metodice privind tranziţia la 

disciplina matematică din ciclul de învăţământ 

primar în ciclul de învăţământ gimnazial 

2. Strategii de optimizare a pregătirii elevilor 

pentru examenelor naţionale. Analiza 

rezultatelor de la simularea naţională 

3. Consideraţii metodice privind predarea 

divizibilităţii în gimnaziu. Probleme de 

concurs. 

CENTRUL 

II 

FOCSANI 

Şcolile 

Gimnaziale “Ioan 

Basgan”, “Adrian 

Păunescu“, 

“Ștefan cel 

Mare”, “Oana 

Diana Renea“ din 

Focşani, Suraia, 

Bilieşti, Slobozia 

Ciorăşti, Garoafa, 

Vânători, Poiana 

Cristei, 

Măicăneşti, 

Vulturu, Năneşti  

Cucu Anca 

 

Diaconu Mihaela 

Şcoala Gimnazială ”Adrian Păunescu” 

Focșani 

 

1. Integrarea în procesul instructiv-educativ a 

ghidurilor și reperelor metodologice pentru 

aplicarea curriculumului urmărind profilul de 

formare al absolventului la disciplina 

matematică 

2. Aspecte metodice privind tranziția la 

disciplina matematică din ciclul de învățământ 

primar în ciclul de învățământ gimnazial în 

vederea prevenirii insuccesului școlar 

3. Modalități de pregătire a examenelor 

naționale la matematică. Schimb de bune 

practici: prezentarea de teme de recapitulare, 

teste aplicate elevilor, tipuri de probleme. 

CENTRUL 

III 

Colegiul Național 

“Al. I. Cuza”, 

Sîrghie Daniela 

 

Liceul cu Program Sportiv Focșani 
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CENTRUL 

UNITĂŢI   

ŞCOLARE  

ARONDATE 

RESPONSABILI 
ȘCOALA UNDE SE DESFĂŞOARĂ ŞI 

TEMATICA ABORDATĂ  

FOCSANI Colegiul Național 

”Unirea”, Liceul 

Teoretic “Grigore 

Gheba” 

Dumitrești, 

Colegiul Național 

Pedagogic “Spiru 

Haret”, Liceul cu 

Program Sportiv, 

Liceul de Artă 

“Gheorghe 

Tattarescu”, 

Liceul Tehnologic 

“E. Grigorescu” 

Mărăşeşti, CSEI 

“Elena Doamna” 

Focșani, Liceul 

“Simion 

Mehedinți” Vidra 

Drăcea Viorica 1. Consideratii metodice privind predarea 

divizibilității în gimnaziu. Probleme de concurs 

2. Aspecte metodice privind tranziția la 

disciplina matematică din ciclul de învățământ 

primar în ciclul de învățământ gimnazial în 

vederea prevenirii insuccesului școlar 

3. Modalități de pregătire a examenelor 

naționale la matematică. Schimb de bune 

practici: prezentarea temelor de recapitulare, 

modele de teste aplicate elevilor, tipuri de 

probleme  

CENTRUL 

IV 

FOCSANI 

Colegiul 

Economic „M. 

Kogălniceanu”, 

Colegiul Tehnic 

„Edmond 

Nicolau”, 

Colegiul Tehnic 

„Gheorghe 

Asachi”, Liceul 

Tehnologic „G.G. 

Longinescu”, 

Colegiul Tehnic 

„Ion Mincu”, 

Colegiul Tehnic 

„Valeriu D. 

Cotea” , Colegiul 

Tehnic Auto 

„Traian Vuia”  

Huzum Corneliu 

 

Răvaș Cența 

Mariana 

Colegiul Economic "Mihail Kogălniceanu" 

Focșani 

   

1. Analiza rezultatelor de la simularea națională 

a examenului de bacalaureat din martie 2025 

2. Plan de acțiune remedială pentru matematica  

de BAC 

3. Matematica în concursurile școlare pentru 

liceu 

4. Aplicații practice ale matematicii în diverse 

domenii   

5. Aspecte privind organizarea și desfășurarea 

pregătirii pentru bacalaureat 

6. Inteligența Artificială (AI) în sala de clasă 

 
Inspector şcolar, 

Prof. Gabriela Gherman 
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8. DISCIPLINELE INFORMATICE 

 

Data: 30.04.2025     

CENTRUL RESPONSABILI 

 

MODALITATEA DE DESFĂŞURARE 

ŞI TEMATICA  
 

GIMNAZIU 

Prof. Liliana COLIN Colegiul 

Național „UNIREA”, Focșani 

Prof. Marius Silviu MĂCIUCĂ 

Colegiul Național Pedagogic 

„Spiru Haret”, Focșani  

 

 

Tema: Metode și instrumente educaționale 

integrate în predare și evaluare cu ajutorul 

inteligenței artificiale.  

 

Mod de desfășurare: Schimb de experiență 

(vizită de studiu) la o facultate de 

informatică. 

LICEU 

Prof. Marilena OPREA  Colegiul 

Național „UNIREA”, Focșani 

Prof. Cornelia Mirela NEACȘU 

Colegiul Tehnic „Ion Mincu”, 

Focșani 
 

Inspector şcolar, 

prof. Gherasim Daniel Gheorghe 

 

 

9. FIZICĂ 

 

30.04.2025, ORA 9.00 

1. Stimularea motivației elevilor pentru studiul fizicii; 

2. Metode interactive de predare-învățare bazate pe stimularea creativității; 

3. Schimb de experiențe, modele de bune practici în învățarea la fizică. 

CENTRU 

METODIC 
UNITĂȚI ȘCOLARE ARONDATE 

LOCUL 

DESFĂȘURĂRII 
RESPONSABIL 

FOCȘANI I Școala  Gimnazială ”Nicolae Iorga” 

Focșani, Școala Gimnazială ”Oana Diana 

Renea” Focșani, Școala Gimnazială ”Al. 

Vlahuță” Focșani, Școala Gimnazială 

Duiliu Zamfirescu Focșani, Școala 

Gimnazială ”Anghel Saligny” Focșani, 

Școala Gimnazială Ion Basgan Focșani, 

Școala Gimnazială ”Adrian Păunescu” 

Focșani, Școala Gimnazială  ”Ștefan cel 

Mare” Focșani, Școala Gimnazială  

Cîmpineanca, Colegiul Național 

Pedagogic ”Spiru Haret” – Focșani 

(gimnaziu), Școala Gimnazială Suraia, 

Liceul Teoretic ”Duiliu Zamfirescu” 

Odobești (gimnaziu) 

 

 

 

 

Școala Gimnazială  

”Ștefan cel Mare” 

Focșani 

 

 

 

 

SOARE 

GRAȚIELA 

FOCȘANI 

II 

Toate liceele din județ Liceul  Teoretic 

”Ioan Slavici” 

Panciu 

DUMBRAVĂ 
LIDIA 

 
 

Inspector școlar, 

prof. Enoiu Cristina 
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10. CHIMIE 

 

30 aprilie  2025, ora 9.00 

 

1. Interdisciplinaritatea- factor de motivație pentru un învățământ de calitate; 

2. Metode interactive de predare – învățare bazate pe stimularea creativității- integrarea tablei 

interactive la orele de chimie;  

3.Schimb de experiențe, modele de bune practici în învățarea la chimie. 

 

CENTRUL 

METODIC 

UNITĂȚI 

ȘCOLARE 

ARONDATE 

LOCUL 

DESFĂȘURĂRII 
RESPONSABILI 

Toate centrele metodice 

constituite la nivelul 

disciplinei 

Unități de învățământ 

(nivel gimnazial și 

liceal) din județul 

Vrancea 

Școala Gimnazială 

”Oana-Diana Renea” 

Focșani 

 

Responsabilii centrelor 

metodice 

 

 

CENTRUL 

METODIC 
UNITĂȚI ARONDATE 

RESPONSABIL 

CERC 

PEDAGOGIC 

FOCȘANI I 

Școala Gimnazială ”Nicolae Iorga”Focșani, Școala Gimnazială 

”Ion Basgan”Focșani, Școala Gimnazială ”Oana- Diana Renea” 

Focșani, Școala Gimnazială ”Anghel Saligny” Focșani, Școala 

Gimnazială „Adrian Păunescu” Focșani, Școala Gimnazială ” 

Alexandru Vlahuță” Focșani, Școala Gimnazială ”Ștefan cel 

Mare”Focșani, Școala Gimnazială ”Duiliu Zamfirescu” Focșani, 

Colegiul Național Pedagogic ”Spiru Haret ” –gimnaziu Focșani, 

Școala Gimnazială ”Prof. Mihai Sîmbotin”Cîrligele, Școala 

Gimnazială Golești,  

Școala Gimnazială ”Ioan Cîmpineanu”Cîmpineanca, Școala 

Gimnazială ”Emil Atanasiu ”Garoafa,Școala Gimnazială Vînători, 

Școala Gimnazială Suraia, Liceul Tehnologic "Al.I. Cuza" Panciu- 

gimnaziu, Școala  Gimnazială Milcovul,  

Școala Gimnazială „Prof. General Gh.Gheorghiu” Gologanu, 

Liceul Teoretic „D. Zamfirescu” Odobesti-chimie gimnaziu 

CISMAȘ ANA 

FOCȘANI II 

 
COLEGII ŞI LICEE DIN JUDEȚ 

MAIEREANU 

ALINA 

VRANCEA I 

(Adjud) 

Școala Gimnazială ”Principele Radu” Adjud, Școala Gimnazială 

”Mihail Armencea” Adjud, Școala Gimnazială ”Angela 

Gheorghiu”Adjud, Școala Gimnazială ”Mareșal 

Al.Averescu”Adjud, Școala Gimnazială Boghești, Școala 

Gimnazială Mărășești(1, 2), Școala Gimnazială Șerbănești - 

Corbița, Școala Gimnazială Tănăsoaia, Școala Gimnazială 

Homocea, Școala Gimnazială Ruginești, Școala Gimnazială 

Păunești, Școala Gimnazială Pufești, Școala Gimnazială 

Ploscuțeni, Școala Gimnazială Movilița, Școala Gimnazială 

Fitionești, Școala Gimnazială Țifești, Școala Gimnazială Străoane, 

LAZĂR IULIA 
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Școala Gimnazială Răcoasa, Școala Gimnazială Câmpuri, Școala  

Gimnazială ”Simion Mehedinți” Soveja 

VRANCEA 

II 

(Vidra) 

Școala Gimnazială Vidra, Școala Gimnazială Vizantea 

Răzășească, Școala Gimnazială „Vasile Iftimescu”  Valea Sării, 

Școala Gimnazială ”Ștefan cel Mare ” Bîrsești, Școala Gimnazială 

”Ion Diaconu” Tulnici, Școala Gimnazială ”Neculai 

Jechianu”Vrîncioaia, Școala Gimnazială ”Barbu Ștefănescu 

Delavrancea” Năruja, Școala Gimnazială Nistorești, Școala 

Gimnazială Paltin, Școala Nereju Mic, Școala Gimnazială 

"D.Gusti" Nereju, Școala Gimnazială Spulber, Școala 

Gimnazială”Dumitru Pricop” Negrilești, Școala Gimnazială 

Păulești, Școala Gimnazială Jariștea, Școala  Gimnazială 

Bolotești-Găgești 

ȘANDRU 

FLORENTINA 

VRANCEA 

III 

(Broșteni) 

 

 

 

 

Școala Gimnazială Măicănești, Școala Gimnazială Bordeasca 

Veche, Școala  Gimnazială Vîrteșcoiu, Școala Gimnazială nr. 1 

Șindrilari-Reghiu, Școala Gimnazială Andreiașu, Școala 

Gimnazială Mera, Școala Gimnazială ”Ionel Sîrbu” Ciorăști, 

Școala Gimnazială Bălești, Școala Gimnazială Vulturu, Școala  

Gimnazială Nănești, Școala Gimnazială Răstoaca, Școala 

Gimnazială ”Prof.Panaite C. Mazilu” Broșteni,  Școala Gimnazială 

”Duiliu Zamfirescu” Dumbrăveni, Școala Gimnazială ”Alexandru 

Vlahuță” Gugești  

MARIN 

GABRIEL 

 

 

 

VRANCEA       

IV 

(Sihlea) 

Școala Gimnazială Tâmboești, Școala Gimnazială Sihlea, Școala  

Gimnazială Gura Caliței,  Școala Gimnazială Slobozia Bradului, 

Școala Gimnazială ”Regina Maria” Vintileasca, Școala 

Gimnazială Jitia, Școala Gimnazială  Chiojdeni, Școala 

Gimnazială ”Înv.Gh. Asănache” Bordești, Liceul  ”Grigore 

Gheba” Dumitrești-gimnaziu, Școala  Gimnazială Obrejița, Școala 

Gimnazială ”Ioan Vodă cel Viteaz”  Slobozia Ciorăști, Școala 

Gimnazială ”Dr Costică Bălan” Poiana Cristei, Școala 

Gimnazială”Prof. Dr. Gen. Gh. V. Zaharia” Popești, Școala 

Gimnazială Urechești, Școala Gimnazială ” Victor Slăvescu” 

Cotești 

VESPAN 
LĂCRĂMIOARA 

 
Inspector școlar, 

prof. Enoiu Cristina 

 

 

 

 

11. BIOLOGIE 

 

30 aprilie 2025 

 

         Schimb de bune practici între profesorii de biologie din județul Vrancea la Muzeul 

Județean de Științele Naturii Prahova-Muzeul Omului,  oportunitate valoroasă  pentru 

dezvoltarea profesională științifică și metodică. 
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CENTRUL 

METODIC 
ŞCOLI ARONDATE 

RESPONSABIL 

CENTRU METODIC 

FOCȘANI 

 

COLEGII, LICEE 

Focşani 

Colegiul Naţional ,,Al. I. Cuza”, Colegiul Naţional 

,,Unirea”, Colegiul Economic ,,Mihail 

Kogălniceanu”, Colegiul Tehnic ,,Edmond 

Nicolau”, Colegiul Tehnic ,,Gheorghe Asachi”, 

Colegiul Tehnic ,,Ion Mincu”,  Colegiul Tehnic 

,,Valeriu D. Cotea”, Liceul Tehnologic ,,G. G. 

Longinescu”, Colegiul Pedagogic ,,Spiru Haret”, 

Liceul cu Program Sportiv, Liceul de Artă 

,,Gheorghe Tattarescu, CSEI ,,Elena Doamna” 

Panciu 

Liceul Teoretic ,,Ioan Slavici” Panciu 

Liceul Tehnologic ,,Al. I. Cuza” Panciu 

Adjud 

Colegiul Tehnic ,,Gheorghe Balş” 

Colegiul Naţional ,,Emil Botta” 

Odobeşti 

Liceul Teoretic ,,Duiliu Zamfirescu” 

Liceul de Agricultură și Industrie Alimentară 

Mărăşeşti 

Liceul Tehnologic ,,Eremia Grigorescu” 

Vidra 

Liceul ,,Simion Mehedinţi” 

Dumitreşti 

Liceul Teoretic ,,Grigore Gheba” 

Ciucu Corina Cristina 

 

 

Seceleanu Alina  

 

 

Diniță Andreea 

 

FOCŞANI I 

ŞCOALA 

GIMNAZIALĂ 

NR.3 

 

(ŞCOLI 

GIMNAZIALE) 

 

Şcolile: ,,Oana Diana Renea”, ,,Nicolae Iorga”, 

,,Alexandru Vlahuţă”, ,,Ştefan cel Mare” Focşani, 

Urecheşti, Popeşti, Coteşti, Poiana Cristei, 

Cîrligele, Cîmpineanca, Goleşti, Jariştea, Găgeşti-

Boloteşti, Vîrteşcoiu, Broşteni, Mera, Reghiu, 

Andreiaşu, Măicăneşti, Tătăranu, Ciorăşti, Băleşti, 

Vulturu, Năneşti, Milcovul, Vidra, Vizantea, Valea 

Sării, Tulnici, Păuleşti, Vrîncioaia, Bîrseşti, 

Negrileşti, Năruja, Nistoreşti, Paltin, Nereju 

Prof. Tertelici Silvia  

 

Prof. Ochian Săndica 

 

Prof. Partenie Mihaela 

FOCŞANI  II 

ŞCOALA ,,DUILIU 

ZAMFIRESCU” 

 

(ŞCOLI 

GIMNAZIALE) 

 

Şcolile gimnaziale: ,,Adrian Păunescu”, ,,Ion 

Basgan”, ,,Anghel  Saligny”, ,,Duiliu Zamfirescu” 

din Focşani, Suraia, Bilieşti, Vînători, Răstoaca, 

Slobozia Ciorăşti, Moviliţa, Fitioneşti, Ţifeşti, 

Străoane, Răcoasa, Cîmpuri, Soveja, Gologanu, 

Garoafa, Slobozia Bradului, Gugeşti, Dumitreşti, 

Jitia, Bordeşti, Chiojdeni, Vintileasca, Obrejiţa, 

Tîmboieşti, Sihlea, Gura Caliţei, Dumbrăveni. 

Prof. Călin Adriana 

 

Prof. Costache Voica 

ADJUD 

(ŞCOLI 

GIMNAZIALE) 

 

Şcolile: ,,Mihail Armencea”, ,,Principele Radu”, 

,,Angela Gheorghiu”, ,,Mareşal Al. Averescu”, 

Adjudul Vechi, Păuneşti, Pufeşti, Rugineşti, 

Homocea, Ploscuţeni, Şerbăneşti-Corbiţa, 

Tănăsoaia, Bogheşti, Mărăşeşti 

Prof.  Stratulat 

Josekpini 

 

Prof. Oprea Ionela 

 

Inspector şcolar  

prof. Anca Coșoreanu 
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12. GEOGRAFIE 

   
Data desfășurării – 30 aprilie 2025, ora 10.00 

 

Tema cercului :  

1. Studiul  stratificației geologice și a proceselor de modelare activă în  Munții Ciucaș, modul 

în care procesele geomorfologice și structura geologică influențează forma peisajului; 

2. Metode interactive de predare – învățare bazate pe stimularea creativității- modele de bune 

practici în învățarea geografiei. 

 

 

CENTRUL 

METODIC 

UNITĂȚI ȘCOLARE 

ARONDATE 

LOCUL 

DESFĂȘURĂRII 
RESPONSABIL 

Toate centrele 

metodice constituite 

la nivelul disciplinei 

Unități de învățământ 

(nivel gimnazial și 

liceal) din județul 

Vrancea 

Școala Gimnazială 

”Duiliu Zamfirescu” 

Focșani 

 
Prof. Radu Mirela 

 

 

CENTRUL 

METODIC 
UNITĂȚI ARONDATE 

RESPONSABIL 

CERC 

PEDAGOGIC 

FOCȘANI I 

Școala Gimnazială ”Nicolae Iorga” Focșani, Școala 

Gimnazială ”Ion Basgan” Focșani,Școala Gimnazială 

”Oana-Diana Renea” Focșani, Școala Gimnazială ”Anghel 

Saligny” Focșani, Școala Gimnazială ”Adrian Păunescu” 

Focșani, Școala Gimnazială” Alexandru Vlahuță” Focșani, 

Școala Gimnazială ”Ștefan cel Mare” Focșani, Școala 

Gimnazială ”Duiliu Zamfirescu” Focșani, Colegiul 

Național Pedagogic ”Spiru Haret ”–gimnaziu Focșani, 

Școala Gimnazială ”Prof. Mihai Sîmbotin” Cîrligele, 

Școala Gimnazială Golești, Școala, Gimnazială ”Ioan 

Cîmpineanu” Cîmpineanca, Școala Gimnazială ”Emil 

Atanasiu” Garoafa, Școala Gimnazială Vînători, Școala 

Gimnazială Suraia, Liceul Tehnologic "Al.I. Cuza" Panciu-

gimnaziu, Școala  Gimnazială Milcovul, Școala 

Gimnazială Gologanu, Liceul Teoretic D. Zamfirescu 

Odobesti-gimnaziu, Școala Gimnazială Jariștea, Școala 

Gimnazială ”Prof.Panaite C. Mazilu” Broșteni, Școala  

Gimnazială Vîrteșcoiu, Școala Gimnazială nr. 1 Șindrilari-

Reghiu, Școala Gimnazială Andreiașu, Școala Gimnazială 

Mera 

Ion Nicoleta 

 

Ionescu Răzvan 

 

Butnaru Sima 

Stănescu 

Cerasela 

 

Chipăilă Mirela 

 

FOCȘANI II TOATE LICEELE DIN JUDEȚ 

Diac Loredana 

Morunglav 

Afrodita 

VRANCEA 

NORD 

(Ruginești) 

Școala Gimnazială ”Principele Radu” Adjud, Școala 

Gimnazială ”Mihail Armencea” Adjud, Școala Gimnazială 

”Angela Gheorghiu” Adjud, Școala Gimnazială ”Mareșal 

Al. Averescu” Adjud, Școala Gimnazială Boghești, Școli 

Carbarău 

Gheorghe 

  

 Anghelina 
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Mărășești(1, 2), Școala Gimnazială Șerbănești-Corbița, 

Școala Gimnazială Tănăsoaia, Școala Gimnazială 

Homocea, Școala Gimnazială Ruginești, Școala 

Gimnazială Păunești, Școala Gimnazială Pufești, Școala 

Gimnazială Ploscuțeni, Școala Gimnazială Movilița, 

Școala Gimnazială Fitionești, Școala Gimnazială Țifești, 

Școala Gimnazială Străoane, Școala Gimnazială Răcoasa, 

Școala Gimnazială Câmpuri, Școala  Gimnazială ”Simion 

Mehedinți” Soveja 

Felix 

VRANCEA 

VEST 

 

Școala Gimnazială Vidra, Școala Gimnazială Vizantea 

Răzășească, Școala Gimnazială „Vasile Iftimescu”  Valea 

Sării, Școala Gimnazială ”Ștefan cel Mare” Bîrsești, 

Școala Gimnazială ”Ion Diaconu” Tulnici, Școala 

Gimnazială ”Neculai Jechianu” Vrîncioaia, Școala 

Gimnazială ”Barbu Ștefănescu Delavrancea” Năruja, 

Școala Gimnazială Nistorești, Școala Gimnazială Paltin, 

Școala Nereju Mic, Școala Gimnazială "D.Gusti" Nereju, 

Școala Gimnazială Spulber, Școala Gimnazială ”Dumitru 

Pricop” Negrilești, Școala Gimnazială Păulești, Școala  

Gimnazială Bolotești-Găgești 

 

 

 

Ciută Daniela 

 

 Pintea Maricela 

VRANCEA 

SUD 

 

 

 

 

 

Școala Gimnazială Măicănești, Școala Gimnazială 

Bordeasca Veche, Școala Gimnazială ”Ionel Sîrbu” 

Ciorăști, Școala Gimnazială Bălești, Școala Gimnazială 

Vulturu, Școala  Gimnazială Nănești, Școala Gimnazială 

Răstoaca, Școala Gimnazială ”Alexandru Vlahuță” 

Gugești, Școala Gimnazială Tîmboiești, Școala Gimnazială 

”Principele Șerban Ghica și Principesa Aristița Ghica” 

Sihlea, Școala  Gimnazială Gura Caliței, Școala 

Gimnazială ”Duiliu Zamfirescu” Dumbrăveni, Școala 

Slobozia Bradului, Școala Gimnazială ”Regina 

Maria”Vintileasca, Școala Gimnazială Jitea, Școala 

Gimnazială  Chiojdeni, Școala Gimnazială ”Înv.Gh. 

Asănache” Bordești, Liceul  ”Grigore Gheba” Dumitrești-

gimnaziu, Școala  Gimnazială Obrejița, Școala Gimnazială 

Slobozia Ciorăști, Școala Gimnazială ”Dr Costică Bălan” 

Poiana Cristei, Școala Gimnazială ”Prof. dr. gen. Gh. V. 

Zaharia” Popești, Școala Gimnazială Urechești, Școala 

Gimnazială ”Victor Slăvescu” Cotești 

 

Vasile Ovidiu 

Allen 

 

Crucean Fănel 

 

 

 

 

Inspector școlar pentru geografie, 

prof. Pătrunjel Elena 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
CERC PEDAGOGIC 2024-2025 

Pagina 22 din 32 

 

 

 

 

 

13. DISCIPLINE TEHNOLOGICE 

 

Data desfășurării – 30 aprilie 2025, ora: 9.00 

 

CENTRUL 

METODIC - 

ŞCOLI 

ARONDATE 

LOCUL 

DESFĂȘURĂRII 

 

TEME 
RESPONSABILI 

FOCŞANI 

(școli generale, unități 

de învățământ 

profesional și tehnic – 

profil Tehnic, 

Servicii, Resurse 

naturale și protecția 

mediului) 

 

Liceul Tehnologic 

„G.G. Longinescu” 

Focșani 

• Parteneriatul 

școală – operator 

economic, bază a 

integrării 

profesionale a 

absolvenților. 

• Digitalizarea în 

procesul 

educațional. 

IONESCU CRISTINA 

(Educație tehnologică) 

FĂGĂRAȘ VIRGINIA 

(Sevicii) 

HOLBEA ADRIANA 

(Resurse) 

CEAFALĂU VASILE 

(Tehnic) 

Universitatea „Vasile 

Alecsandri” Bacău 

 

Inspectori școlari IPT 
prof. Răvaș Marilena 

prof. Codrescu Claudia 

 

 

 

14. RELIGIE 

 
 

Tematica:  

- „100 de ani de patriarhat și 140 de ani de autocefalie” 

- „Duhovnici și mărturisitori ortodocși români din secolul al 20-lea” 

Data: 30.04.2024, ora: 1000 

Locația: Sala mare de ședințe a ISJ Vrancea (pentru toate centrele metodice și unitățile 

arondate) 

Forma de desfășurare: conferință 

 

CENTRUL 

METODIC 
UNITĂȚI ARONDATE RESPONSBIL 

ADJUD Școlile Gimnaziale din Adjud, Boghești, Corbița, 

Tănăsoaia, Homocea, Ploscuțeni 

Liliana Saulea 

MĂRĂȘEȘTI Școlile Gimnaziale din Mărășești, Ruginești, Păunești, 

Pufești, Garoafa  

Mocanu Georgel 

PANCIU Școlile Gimnaziale din Movilița, Fitionești, Țifești, 

Străoane, Răcoasa, Câmpuri, Soveja 

Croitoru Viorel 

VIDRA Școlile Gimnaziale din Vidra, Vizantea, Valea Sării, 

Bârsești, Tulnici, Vrâncioaia, Năruia, Nistorești, Paltin, 

Nereju 

Beteringhe Adrian 

ODOBEȘTI Școlile Gimnaziale Odobești, Vârteșcoiu, Broșteni, 

Reghiu, Andreiașu, Mera, Jariștea, Găgești 

Nanu Veronica 
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Inspector școlar, 

Pr. prof. dr. Silviu-Iulian ROȘCA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MĂICĂNEȘTI Școlile Gimnaziale din Mândrești, Măicănești, Milcovul, 

Gologanu Tătăranu, Ciorăști, Băilești, Vulturu, Nănești  

Eftimie  Tufaru Laura 

Ana Maria 

DUMITREȘTI Școlile Gimnaziale din Dumitrești, Vintileasca, Jitia, 

Chiojdeni, Bordești, Tâmboiești 

Racoviță Cristian 

GUGESTI Școlile Gimnaziale din Sihlea, Poiana Cristei, 

Dumbrăveni, Slobozia Bradului, Gugești, Urechești, 

Popești, Gura Caliței, Cotești 

Tomeci Valentina 
 

CENTRUL I 

FOCȘANI 

Școlile Gimnaziale din Focșani: Școala Gimnazială 

„Nicolae Iorga”, Școala Gimnazială „Oana · Diana 

Renea”, Școala Gimnazială „Anghel Saligny”, Școala 

Gimnazială „Alexandru Vlahuță” și școlile din   

Câmpineanca, Suraia și Vânători 

Duță Valentina 

CENTRUL II 

FOCȘANI 

Școlile Gimnaziale din Focșani: Școala Gimnazială „Ion 

Basgan”, Școala Gimnazială „Adrian Păunescu”, Școala 

Gimnazială „Ștefan cel Mare”, Școala Gimnazială 

„Duiliu Zamfirescu” și Școlile Gimnaziale din Slobozia- 

Ciorăști, Cârligele 

Calița  Costina 

CENTRUL III 

FOCȘANI 

Colegiile și toate liceele din Vrancea Hărăbor Maria 
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15. ISTORIE ŞI DISCIPLINE SOCIO-UMANE 

 

Tematica:  

1. Diversitatea metodelor și strategiilor de evaluare la disciplinele istorie și socio-umane  
 

2. Importanța inteligenței emoționale asupra randamentului elevilor 
             

Data desfășurării: 30 aprilie 2025, ora 10.00 

  

CENTRE METODICE LA  ISTORIE – EDUCAȚIE SOCIALĂ 

CENTRUL 

METODIC/ 

LOC 

DESFĂȘURARE 

UNITĂȚILE DE ÎNVĂȚĂMÂNT ARONDATE  

RESPONSABILI 

CENTRU 

METODIC 

VRANCEA 

NORD 

 

Școala 

Gimnazială 

„Ștefan cel Mare“ 

Focșani 

 

 

 

 

 

Școala Gimnazială „Mihail Armencea” Adjud, Școala 

Gimnazială „Principele Radu” Adjud, Școala Gimnazială  

„Angela Gheorghiu” Adjud, Școala Gimnazială  

„Mareșal Al. Averescu”  Adjud, Școala Gimnazială  

Tănăsoaia, Școala Gimnazială Boghești, Școala 

Gimnazială  Șerbănești Corbița, Școala Gimnazială  

Homocea, Școala Gimnazială  Ploscuțeni, Școala 

Gimnazială  Ruginești, Școala Gimnazială  Păunești, 

Școala Gimnazială  Pufești, Școala Gimnazială Movilița,   

Școala Gimnazială Fitionești, Școala Gimnazială Nr. 2 

Mărășești, Școala Gimnazială „Ecaterina Teodoroiu” 

Mărășești, Școala Gimnazială Străoane, Școala 

Gimnazială Răcoasa, Școala Gimnazială Cîmpuri, Școala 

Gimnazială „Simion Mehedinți” Soveja, Școala 

Gimnazială Vizantea Răzășească, Școala Gimnazială 

„Ion Diaconu” Tulnici, Școala Gimnazială „Dumitru 

Pricop” Negrilești,  Școala Gimnazială „Ștefan Cel 

Mare” Bîrsești, Școala Gimnazială „Vasile Iftimescu” 

Valea Sării, Școala Gimnazială „Valeriu D. Cotea” 

Vidra, Școala Gimnazială Păulești, Școala Gimnazială 

„Neculai Jechianu” Vrîncioaia.  

  

Prof. Liviu ROMAN 

  ȘCOALA 

GIMNAZIALĂ 

PĂUNEȘTI 

 

 Prof. Luminița 

ILIESCU  

 

LICEUL  

TEHNOLOGIC  

„AL. I. CUZA” 

PANCIU  

  
  

VRANCEA - 

CENTRU 

 

Școala 

Gimnazială 

„Ștefan cel 

Mare“ Focșani 
 

 

  
  
  
  
  

Şcoala  Gimnazială „Nicolae Iorga“ Focșani, Școala 

Gimnazială „Ion Basgan“ Focșani, Școala  Gimnazială 

„Oana  Diana  Renea” Focșani, Școala Gimnazială 

„Anghel Saligny“ Focșani, Școala Gimnazială „Adrian  

Păunescu” Focșani, Școala Gimnazială „Alexandru 

Vlahuţă“ Focșani, Școala Gimnazială „Ștefan cel Mare“ 

Focșani, Școala Gimnazială „Duiliu Zamfirescu“ 

Focşani, Școala Gimnazială Țifești, Școala Gimnazială 

Găgești -  Bolotești, Școala Gimnazială „Petre 

Mironescu-Mera” Mera, Școala Gimnazială Nr. 1 

Șindrilari – Reghiu, Școala Gimnazială Jariștea, Școala 

Gimnazială „Panaite C. Mazilu“ Broșteni, Școala 

Gimnazială „Barbu Ștefănescu Delavrancea“ Năruja, 

Școala Gimnazială „Dimitrie Gusti“ Nereju, Școala 

  
  

  

Prof. Mihaela IOAN  

  

ȘCOALA  

GIMNAZIALĂ  

„PROF. MIHAI 

SÂMBOTIN“  

CÂRLIGELE   

  

Prof. Cătălin  

MOCANU  

 
ȘCOALA 

GIMNAZIALĂ  
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Gimnazială „Simion Cristian” Andreiașu De Jos, Școala 

Gimnazială Paltin, Școala Gimnazială Nistorești, Școala 

Gimnazială Spulber, Școala Gimnazială „Dr. Costică 

Bălan“ Poiana Cristei, Școala Gimnazială „Prof. Mihai 

Sâmbotin“ Cârligele, Școala Gimnazială Vârteșcoiu, 

Școala Gimnazială „Victor Slăvescu“ Cotești, Școala 

Gimnazială „Eml Atanasiu“ Garoafa, Școala Gimnazială 

„Ioan Cîmpineanu“ Cîmpineanca, Școala Gimnazială 

Golești, Școala Gimnazială „Profesor Nicu Grozea” 

Răstoaca, Școala Gimnazială Vînători, Școala 

Gimnazială Nr. 1 Biliești, Școala Gimnazială Suraia  

„ANGHEL  

SALIGNY” 

FOCȘANI  

 

 

 
 

VRANCEA - 

SUD 

 

Școala 

Gimnazială 

„Ștefan cel 

Mare“ Focșani 
 

 

Şcoala  Gimnazială „Alexandru Vlahuță“ Gugești, Școala 

Gimnazială „Regina Maria“ Vintileasca, Școala 

Gimnazială Jitia, Școala Gimnazială Gura Caliței, Școala 

Gimnazială Chiojdeni, Școala Gimnazială „Învățător 

Gheorghe Asănache“ Bordești, Școala Gimnazială 

Urechești, Școala Gimnazială „Profesor Doctor General 

Gheorghe V. Zaharia“ Popești, Școala Gimnazială 

„Duiliu Zamfirescu“ Dumbrăveni, Școala Gimnazială 

„Ioan Vodă Cel Viteaz“ Slobozia Ciorăști, Școala 

Gimnazială Milcovul, Școala Gimnazială „Profesor 

General Gheorghe Gheorghiu“ Gologanu, Școala 

Gimnazială Vulturu, Școala Gimnazială Nănești, Școala 

Gimnazială Nr. 2 Bordeasca Veche, Școala Gimnazială 

Măicănești, Școala Gimnazială „Ionel Sîrbu“ Ciorăști, 

Școala Gimnazială „Principele Șerban Ghica și 

Principesa Aristița Ghica“ Sihlea, Școala Gimnazială 

Bălești, Școala Gimnazială Slobozia Bradului, Școala 

Gimnazială Tîmboești, Școala Gimnazială Obrejița. 

Prof. Ionuț 
BERCARU 

 
ȘCOALA 

GIMNAZIALĂ 

„PROFESOR 
DOCTOR 

GENERAL 
GHEORGHE V. 

ZAHARIA“ 

POPEȘTI 

 

Prof. Marcel 

 

BOBOC  ȘCOALA 

GIMNAZIALĂ 

TÎMBOEȘTI 

  
  

 

 

VRANCEA 

- 

licee și colegii 

 

 

Colegiul Tehnic 

„Ion 

Mincu“  

Focșani  

  

  

  

  

  

  

Colegiul Național „Unirea“ Focșani, Colegiul Național 

„Al. I. Cuza“ Focșani, Colegiul Economic „Mihail 

Kogălniceanu“ Focșani, Colegiul Național Pedagogic 

„Spiru Haret“ Focșani, Liceul De Artă „Gheorghe 

Tattarescu“ Focșani, Liceul Cu Program Sportiv Focșani, 

Colegiul Tehnic „Edmond Nicolau“ Focșani, Colegiul 

Tehnic „Gheorghe Asachi“ Focșani, Liceul Tehnologic 

„G. G. Longinescu“ Focșani, Colegiul Tehnic „Ion  

Mincu“ Focșani, Colegiul Tehnic „Valeriu D. Cotea“ 

Focșani, Colegiul Tehnic Auto „Traian Vuia“ Focșani, 

Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă „Elena Doamna“ 

Focșani, Colegiul Național „Emil Botta“ Adjud, Colegiul 

Tehnic „Gheorghe Balș“ Adjud, Liceul Tehnologic 

„Eremia Grigorescu“ Mărășești, Liceul Teoretic „Duiliu 

Zamfirescu“ Odobești, Liceul  De Agricultură Și Industrie 

Alimentară Odobești, Liceul Teoretic „Ioan Slavici“ 

Panciu, Liceul Tehnologic „Al. I. Cuza“ Panciu, Liceul 

Teoretic „Grigore Gheba” Dumitrești, Liceul „Simion 

Mehedinți” Vidra  

  
  

Prof. Dorin  

CRISTEA  

 

COLEGIUL  

ECONOMIC  

„MIHAIL 

KOGĂLNICEANU“  

FOCȘANI  

  

Prof. Corina  

AGACHE  

 

COLEGIUL 

NAȚIONAL  

PEDAGOGIC  

„SPIRU HARET“ 

FOCȘANI  
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CENTRUL METODIC LA DISCIPLINELE SOCIO – UMANE 

 

CENTRUL 

METODIC  
UNITĂȚI DE ÎNVĂȚĂMÂNT ARONDATE  

RESPONSABIL  
CENTRU  

METODIC  

  
  

VRANCEA -  
licee și colegii  

 

Colegiul  

Tehnic  

„Ion Mincu“  

Focșani 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
   

Colegiul Național „Unirea“ Focșani, Colegiul Național 

„Al. I. Cuza“ Focșani, Colegiul Economic „Mihail 

Kogălniceanu“ Focșani, Colegiul Național Pedagogic 

„Spiru Haret“ Focșani, Liceul De Artă „Gheorghe 

Tattarescu“ Focșani, Liceul Cu Program Sportiv Focșani, 

Colegiul Tehnic „Edmond Nicolau“ Focșani, Colegiul 

Tehnic „Gheorghe Asachi“ Focșani, Liceul Tehnologic 

„G. G. Longinescu“ Focșani, Colegiul Tehnic „Ion 

Mincu“ Focșani, Colegiul Tehnic „Valeriu D. Cotea“ 

Focșani, Colegiul Tehnic Auto „Traian Vuia“ Focșani, 

Centrul Școlar Pentru Educație Incluzivă „Elena Doamna“ 

Focșani, Colegiul Național „Emil Botta“ Adjud, Colegiul 

Tehnic „Gheorghe Balș“ Adjud, Liceul Tehnologic 

„Eremia Grigorescu“ Mărășești, Liceul Teoretic „Duiliu 

Zamfirescu“ Odobești, Liceul De Agricultură Și Industrie 

Alimentară Odobești, Liceul Teoretic „Ioan Slavici“ 

Panciu, Liceul Tehnologic „Al. I. Cuza“ Panciu, Liceul 

Teoretic „Grigore Gheba” Dumitrești, Liceul „Simion 

Mehedinți” Vidra  

  
  

Prof. Mausi VIȘAN  

 

COLEGIUL  
TEHNIC AUTO 

„TRAIAN VUIA“ 

FOCȘANI  

  
Prof. Gicu Valentin  

DOGARU   

 
COLEGIUL  

NAȚIONAL „EMIL  
BOTTA“ ADJUD  

 

 

RESPONSABILII CERCURILOR PEDAGOGICE  

 LA ISTORIE-EDUCAȚIE SOCIALĂ ȘI DISCIPLINE SOCIO – UMANE,   

ÎN ANUL ȘCOLAR 2024– 2025  

 

Nr. 

crt.  

Numele și 

prenumele 

cadrului  
didactic 

coordonator  

Unitatea școlară  
Centrul 

metodic  
Nr. de 

telefon  
E-mail  

1.  Liviu  
ROMAN  

Școala Gimnazială 

Păunești  
Vrancea 

- nord 

0746883724  romanliviu12@gmail.com  

2.  Luminița 

ILIESCU  
Liceul Tehnologic 

„Al. I. Cuza” 

Panciu   

Vrancea 

- nord 

0726279784  iliesculuminitaelena@yahoo. 
com  

3.  Mihaela 

IOAN  
Școala Gimnazială  
„Prof.  M.Sâmbotin“   
Cîrligele  

Vrancea 

- centru 

0724501264  ioan _teodor@yahoo.com  

4.   Cătălin  
MOCANU  

Școala Gimnazială 

„Anghel Saligny” 

Focșani  

Vrancea 

- centru 

0745513776  catalin.mocanu@hotmail.com  
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5.  Ionuț 

BERCARU  
Școala Gimnazială 

„Profesor Doctor 

General Gh. V.  
Zaharia” Popești  

Vrancea 

- sud 

0720029765  ionut_bercaru@yahoo.com  

6.  Marcel  
BOBOC  

Școala Gimnazială 

Tâmboești  
Vrancea 

- sud 

0721943380  boboc.marcel@yahoo.com  

7.  Dorin  
CRISTEA  

Colegiul Economic  
„Mihail  
Kogălniceanu”  

Vrancea 

(licee și 

colegii) 

0742250120  doryncristea@yahoo.com  

8.  Corina  
AGACHE  

Colegiul Național 

Pedagogic „Spiru  

Haret“  

Vrancea 

(licee și 

colegii) 

0723152726  corina_mihail@yahoo.co.uk  

9.  Mausi 

VIȘAN  
Colegiul Tehnic 

Auto  „Traian  
Vuia“  Focșani  

Vrancea 
(licee și 

colegii) 

0740450758  moisa.mausi@yahoo.com  

10.   Valentin  
DOGARU  

Colegiul  Național  
„Emil Botta“ Adjud  

Vrancea 

(licee și 

colegii) 

0741070798  valentindogaru@yahoo.com  

 

Inspector școlar pentru istorie și discipline socio-umane,  

prof. Valerica LERA  

 

 

 

16. EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

 

Data: 30.04.2025 

 

ÎNVĂŢĂMÂNTUL  PRIMAR  

Tematica: Jocul de mișcare – mijloc didactic de predare-învățare– evaluare în lecția de educație 

fizică. 

ÎNVATAMANTUL GIMNAZIAL 

 Tematica: Metode de integrare a elevilor cu cerințe educaționale speciale în lecția de educație 

fizică.  

ÎNVĂŢĂMÂNTUL  LICEAL 

Tematica:  Clasic și modern în lecția de educație fizică la nivel liceal, creșterea motivației 

elevilor.   

ÎNVĂŢĂMÂNTUL  LICEAL  VOCAŢIONAL 

 Tematica:   Repere metodologice pentru aplicarea noului curriculum național(PSP) 

       

CENTRUL 

METODIC 

LOC DE 

DESFĂȘURARE 
ŞCOLI ARONDATE 

COORDONATOR 

DE CENTRU 

METODIC  
ADJUD Școala 

Gimnazială 

„Mareșal 

Averescu” 

Adjud 

Prof. Balcan 

George 

Şcoala  Gimnazială  ”M. Armencea”, 

Școala gimnazială „Principele Radu”, 

Școala  Gimnazială ”A.Gheorghiu” Școala 

Gimnazială ”M.Averescu” Adjud, Școala 

Gimnazială Adjudu-Vechi, Școala 

Gimnazială Boghești, Școala Gimnazială 

Corbița, Școala Gimnazială Șerbănești, 

 

Prof. Dulgheru 

Florica 

Prof. Mania 

Gabriel 
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CENTRUL 

METODIC 

LOC DE 

DESFĂȘURARE 
ŞCOLI ARONDATE 

COORDONATOR 

DE CENTRU 

METODIC  
Școala Gimnazială Ploscuteni, Școala 

Gimnazială Homocea, Școala Gimnazială 

Ruginesti, Școala Gimnazială Păunești, 

Școala Gimnazială Pufești 

FOCŞANI 

III 

 

 

 

Liceul 

Tehnologic „Al. 

I. Cuza” Panciu 

Prof. Samoilă 

Cristinel 

Liceul Teoretic„Emil Botta”, Colegiul 

Tehnic ”Gh. Bals” din Adjud, Liceul 

Tehnologic ”Eremia Grigorescu” 

Mărășești, Liceul ”Grigore Gheba” 

Dumitrești, Liceul ”Simion Mehedinți” 

Vidra, Liceul Tehnologic ”Alexandru Ioan 

Cuza” Panciu, Liceul Teoretic ”Ioan 

Slavici” Panciu, Colegiul Național 

”Alexandru Ioan Cuza” Focșani, Colegiul 

Tehnic „Gh.Asachi”, Colegiul Național 

„Unirea”, Colegiul Economic „Mihail 

Kogălniceanu”, Colegiul Tehnic „Valeriu 

D. Cotea”, Colegiul Tehnic „Ion Mincu”, 

Colegiul Tehnic Edmond Nicolau, Liceul 

de Artă „Gh.  Tăttărăscu”, Colegiul Tehnic 

Auto „Traian Vuia”, Liceul Tehnologic 

„G.G. Longinescu”, Liceul Pedagogic 

„Spiru Haret” Focșani, Liceul Tehnologic 

Odobești(învățământ liceal) 

Prof. Florin 

Eufrosie 

PANCIU și 

VIDRA 

 

 

   

Școala 

Gimnazială 

Cîmpuri 

Prof. Bogdan 

Daniel 

Școala  Gimnazială Movilița, Școala 

Gimnazială Răcoasa, Școala Gimnazială 

Câmpuri, Școala  Gimnazială ”Simion 

Mehedinți” Soveja, Școala Gimnazială 

Fitionești, Școala Gimnazială Străoane,  

Școala Gimnazială Vidra, Școala 

Gimnazială Burca-Irești, Școala  

Gimnazială Vizantea, Școala  Gimnazială 

„V. Iftimescu” Valea Sării, Școala 

Gimnazială „Stefan cel Mare” Bârsești, 

Școala Gimnazială „Dumitru Pricop” 

Negrilești, Școala Gimnazială „Ion 

Diaconu” Tulnici, Școala Gimnazială 

Nereju Mic, Școala Gimnazială „Dimitrie 

Gusti” Nereju, Școala Gimnazială 

„Neculai Jechianu” Vrâncioaia, Școala 

Gimnazială „Barbu Ștefănescu 

Delavrancea” Năruja, Școala Gimnazială 

Spulber, Școala Gimnazială Nistorești, 

Școala Gimnazială Paltin, Școala 

Gimnazială Paulești.  

  

 

Prof.  Cojocaru 

Marius 

Prof. Chichiur 

Ionică 
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CENTRUL 

METODIC 

LOC DE 

DESFĂȘURARE 
ŞCOLI ARONDATE 

COORDONATOR 

DE CENTRU 

METODIC  
ODOBEŞTI 

și 

FOCŞANI I 

 

 

 

Școala 

Gimnazială 

Cîrligele 

Prof. Rali 

George 

Școala Gimnazială Vârteșcoiu, Școala 

Gimnazială  Broșteni, Școala  Gimnazială 

Pitulușa, Școala  Gimnazială Reghiu, 

Școala Gimnazială Andreiașu, Școala 

Gimnazială Mera, Școala Gimnazială 

Jariștea, Școala Gimnazială  Bolotești, 

Școala Gimnazială Găgești, Școala 

Gimnazială Odobești, Liceul Teoretic 

„Duiliu  Zamfirescu” Odobești (învățământ  

gimnazial),  Școala Gimnazială „Nicolae 

Iorga” Focșani, Școala Gimnazială 

„Anghel Saligny” Focșani, Școala 

Gimnazială „Alexandru Vlahuță” Focșani, 

Școala Gimnazială „Ștefan cel Mare„ 

Focșani, Școala Gimnazială „Ioan 

Câmpineanu” Câmpineanca, Școala 

Gimnazială „Prof. Mihai Sămbotin„ 

Cârligele, Școala Gimnazială Golești, 

Școala Gimnazială Cotești, Școala 

Gimnazială Poiana Cristei,Centrul Școlar 

de Educație Incluzivă „Elena Doamna” 

 

Prof.  Bosnea 

Laurențiu 

Prof. Bontaș 

Stanciu Elena 

 

MĂICĂNEŞTI 

și 

FOCŞANI II 

 

 
 

Școala 

Gimnazială 

Măicănești 

Prof. Felea 

Marius 

Școala  Gimnazială Măicănești, Școala 

Gimnazială Milcovul, Școala Gimnazială 

Tătăranu, Școala Gimnazială Bălești, 

Școala Gimnazială Bordeasca Veche, 

Școala Gimnazială„ Ionel Sârbu” Ciorăști, 

Școala Gimnazială „Prof. General 

Gheorghe Gheorghiu” Gologanu, Școala 

Gimnazială Răstoaca, Școala Gimnazială 

Vulturu, Școala Gimnazială Nănești Școala 

Gimnazială „Ion Basgan” Focșani, Școala 

Gimnazială nr. 7 Focșani, Școala 

Gimnazială „Duiliu Zamfirescu” Focșani, 

Școala Gimnazială Suraia, Școala 

Gimnazială Biliești, Școala Gimnazială 

Slobozia Ciorăști, Școala Gimnazială 

Vânători, Școala Gimnazială Garoafa, 

Școala Gimnazială nr. 2 Mărășești, Școala 

Gimnazială „Ecaterina Teodoroiu” 

Mărășești 

 
 

 

Prof. Damian Sorin 

Prof. Tudosă Florin 

 

 

 GUGEŞTI 

 

Școala 

Gimnazială 

Urechești 

Prof. Zăncescu 

Florin 

 Școala Gimnazială „Alexandru Vlahuță” 

Gugești, Școala Gimnazială Tâmboiești, 

Școala Gimnazială Sihlea, Școala 

Gimnazială Urechești, Școala Gimnazială 

Gura Caliței, Școala Gimnazială 

Dumbrăveni, Școala Gimnazială Slobozia 

 

Prof. Gavrilescu 

Ana 
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CENTRUL 

METODIC 

LOC DE 

DESFĂȘURARE 
ŞCOLI ARONDATE 

COORDONATOR 

DE CENTRU 

METODIC  
Bradului, Școala Gimnazială Popești, 

Școala Gimnazială Obrejița, Școala 

Gimnazială Coroteni 

  

FOCŞANI 

IV 

 

Prof. 

Alexandrescu 

Gabriel 

Profesori  încadraţi  la CSS și la  clasele de 

performanţă ale  LPS 

Profesor 

Alexandrescu 

Gabriel 

   

DUMITREȘTI 

Școala 

Gimnazială 

Chiojdeni 

Prof. Bodoc 

Liviu 

Liceul Teoretic „Grigore Gheba” 

Dumitrești (învățământ gimnazial), Școala 

Gimnazială Dumitrești, Școala Gimnazială 

„Regina Maria” Vintileasca, Școala 

Gimnazială Jitia, Școala Gimnazială 

Chiojdeni, Școala Gimnazială Bordești , 

Școala Gimnazială Cândești 

 

 

Prof. Șelaru Aurel 

Inspector școlar, 

prof. Vica Mincă 
 

 

17. ÎNVĂŢĂMÂNT SPECIAL ŞI SPECIAL INTEGRAT 
 

Data: 30 aprilie 2025 

 

CENTRUL 

METODIC 

 

TEMA 

CADRE 

DIDACTICE 

PARTICIPANTE 

CADRE 

DIDACTICE 

RESPONSABILE 

I 

C.J.R.A.E 

Vrancea 

”Strategii de coping la adolescenți” 
Profesori consilieri 

școlari 
Duță Tatiana 

II 

C.S.E.I. 

Măicănești 

”Demersul individualizat între 

tradițional și modern” 

”Utilizarea noilor tehnologii și a 

mediului online în procesul 

educațional terapeutic la elevii cu 

cerințe educaționale speciale” 

”Perspective practice în evaluarea 

elevilor cu CES în cadrul terapiilor 

specifice și de compensare” 

Profesori logopezi 

Profesori 

psihopedagogi 

Badea Steluța 

Negru Lucian 

Stanciu Sorin 

Tudorancea 

Claudia 

III 

C.S.E.I. 

Mihălceni 

”Rolul parteneriatelor educaționale 

în dezvoltarea personalității 

elevilor cu CES” 

,,Rolul curriculumului la decizia 

școlii în dezvoltarea personalității 

elevului cu CES” 

Profesori 

psihopedagogie 

specială  

Profesori itineranți și 

de sprijin 

Ciobanu Gina 

Chiriac Rădița 

Radu Ioana 

 

IV 

C.S.E.I. Elena 

Doamna 

Focșani 

”Valorificarea jocului în terapiile 

complexe și integrate” 

,,Metodele activ-participative 

utilizate în învățământul special” 

Profesori educatori 

Răduță Dorina 

Dumitrescu 

Claudița 

V ”Perspectivă comparativă: metode Profesori pentru Panaite Roxana 
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C.S.E.I. Elena 

Doamna 

Focșani 

tradiționale – metode activ-

participative” 

toate celelalte 

discipline din 

învățământ special 
 

Inspector școlar, 

prof. Vida Gabriela 

 
18. MINORITĂȚI / LIMBA RROMANI, 

ISTORIA ȘI TRADIȚIILE ROMILOR 

 

 

TEMA DEZBĂTUTĂ 
LOCAȚIA 

DESFĂȘURĂRII 

DATA ȘI 

ORA 
RESPONSABILI 

Mituri și adevăruri despre 

holocaustul rromilor și 

deportările din Transnistria 

 

Slobozia Bradului 
30.04.2025 

09.00 

Prof. Costache Voica 

Prof. Costăchioiu 

Cătălin 

Prof. Maxim Gabi 

Inspector școlar, 

prof. Costache Maria 

 

 

19. ÎNVĂŢĂMÂNT POSTLICEAL SANITAR 

 

30 Aprilie 2025- ora 9.00 

 
LOCUL DESFĂȘURĂRII:  Şcoala Postliceală Sanitară "VASILE ALECSANDRI"  

 

MODUL DE DESFĂȘURARE: prezentare materiale documentare 

Tematica: 

• Inovații în tehnologia medicală- imagistica medicală avansată- privire detaliată în 

interiorul corpului. 

• Senzori și monitorizare- transformarea îngrijirii pacienților. 

• Terapii personalizate bazate pe genomică-abordări îndreptate către pacient. 

 

CENTRUL METODIC 

Şcoli postliceale sanitare 
ŞCOLI ARONDATE RESPONSABIL 

CENTRU 

METODIC 

Şcoala Postliceală Sanitară 

"VASILE ALECSANDRI" 

Focşani 

 

 

• Şcoala Postliceală Sanitară HIPPOCRATE 

Focşani 

• Şcoala Postliceală "ANA ASLAN" 

Focşani 

• Şcoala Postliceală Sanitară "CAROL 

DAVILA" Focşani 

o Şcoala Postliceală Sanitară HIPPOCRATE 

Focşani 

Prof.  AMF: Cotîrlan 

Daniela 

Prof. PIP AMG: Savin 

Mihaela /Mihalache 

Gabriela 
 

Inspector  şcolar pentru învăţământ particular 

şi alternative educaţionale, 

 prof. Claudia CODRESCU  
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20.EDUCAȚIE PERMANENTĂ ȘI ACTIVITĂȚI EXTRAȘCOLARE 

 
 Data și ora: 30.04.2025, ora 10.00 

Sala ,,Balada” Focșani 

 

 

UNITĂȚI DE 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

 

TEMA RESPONSABILI 

Palatul și 

Cluburile 

Copiilor 

Creativitate și învățare în mediul nonformal 

• Creativitate și învățare – factori 

facilitatori/inhibitori în mediul școlar 

• Metode și tehnici pentru stimularea 

creativității; 

Exemple de bune practici – promovarea 

activităților extrașcolare din Palatul și 

Cluburile Copiilor 

Prof. Anghel Raluca   

Liceu  

• Repere metodologice pentru  Consiliere și 

orientare – Activități de suport educațional 

pentru elevii clasei a XII-a; 

 

Prof. Vasilof Marina  

Gimnaziu  • Prevenirea violenței în mediul școlar; Prof. Bratu Adriana 

 
Inspector școlar, 

prof. Carmen Antuaneta Hulea 


